
ATTIVITA’ DIDATTICA SVOLTA A. S. 2018/19  

Classe e Sez. 2O 

Indirizzo di studio: Operatori del benessere 

Nome e cognome del docente: Elisa Bertinelli 

Disciplina insegnata: STORIA 

Libro/i di testo in uso:  

Paolucci, Signorini, «La storia in tasca», vol. 5 – Zanichelli Editore  

 
UF STO 2.1 – La storia contemporanea  
Competenze: Competenze linguistiche e socio-storiche di base.  
Conoscenze: Conoscere i principali eventi della storia contemporanea, con particolare riferimento alle 
relative concezioni di bellezza estetica. Conoscere le basi della cosmetologia contemporanea. 
CONTENUTI  
Elementi di storia contemporanea, formazioni economiche e sociali, organizzazioni politiche e giuridiche.  
I canoni di bellezza di fine ‘900 e del nuovo secolo, nell’arte e nella letteratura. 
Abilità: Sapersi orientare nell’ambito degli eventi più importanti della storia contemporanea.  
Obiettivi Minimi: Coincidono con le abilità sopra indicate.  
 
 
UF STO 2.2 – La bellezza e la cura del corpo oggi  
Competenze:	Competenze linguistiche e socio-storiche di base.  
Conoscenze: Il valore del benessere fisico e il culto del corpo: bellezza o apparenza, esteriorità o 
sostanza. 
CONTENUTI  
I nuovi canoni di bellezza imposti da mass media e moda: libertà e suggestione nella risposta ai messaggi 
della comunicazione di massa.  
Abilità: Sapersi orientare nell’attuale gestione e funzionamento dei canoni di bellezza: mass media e 
social network. 
Obiettivi Minimi: Coincidono con le abilità sopra indicate. 
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